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F O R M A T O  E U R O P E O  
P E R  I L  C U R R I C U L U M  

V I T A E  
 

 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  CARRARA NADIA 
Indirizzo  13, Via Chiosso, 24060, Riva di Solto (Bg) – ITALIA 
Telefono  Casa 035 986111    Cell. 3470446142 

E-mail  Nadia_carrara@libero.it 
 

Nazionalità  Italiana 
 

Data di nascita  19/04/1977 
 

ESPERIENZE LAVORATIVE 
 

 Date   Dal 13.09.2010 al presente 
   Nome- indirizzo del datore di lavoro  Società Cooperativa “Città del Sole”- Via delle Canovine 46, Bergamo 

  Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale ONLUS 
 Tipo di impiego  Educatore presso Scuola Infanzia di Sovere per CMLB 

Educatore presso Scuola Primaria di Solto Collina per CMLB 
Educatore presso Scuola Secondaria di I Grado di Endine Gaiano per CMLB 
Educatore presso Scuola Primaria di Sovere per CMLB 
Educatore presso Scuola Secondaria di I Grado di Tavernola Bergamasca per CMLB 
Coordinatore  (da aprile 2012 a settembre 2012) educatori CMLB 
Coordinatore ( da maggio 2014 a luglio 2014) educatori CMLB 

 Principali mansioni e responsabilità  Assistente Educatore / Coordinatore 
 
 
 

 Date   Da novembre 2008 a agosto 2010 
  Nome- indirizzo del datore di lavoro  Società Cooperativa “Quadrifoglio”- Viale Savorgnan d’ Osoppo 4/10, 10064 Pinerolo (Torino) 

 Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale ONLUS 
 Tipo di impiego  Educatore presso Scuola Primaria di Solto Collina per CMLB 

Educatore presso Scuola Infanzia di Fonteno per CMLB 
Educatore presso la Scuola Primaria di Costa Volpino per CMLB 

 Principali mansioni e responsabilità  Assistente Educatore 
 
 

Date   Da settembre 2001 a novembre 2008 
   Nome- indirizzo del datore di lavoro  Società Cooperativa “Orion”- Via F. Baracca 1, 24123 Bergamo 

 Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale ONLUS 
 Tipo di impiego  Educatore presso Scuola Primaria di Solto Collina per CMLB 

Educatore presso Scuola Infanzia di Fonteno per CMLB 
Educatore presso Scuola Secondaria di I Grado di Costa Volpino per CMLB  

 Principali mansioni e responsabilità  Assistente Educatore 
 
                                                  Date   Da febbraio 1999 a settembre 2001 

  Nome- indirizzo del datore di lavoro  Società Cooperativa “Orion”- Via F. Baracca 1, 24123 Bergamo 
 Tipo di azienda o settore  Cooperativa Sociale ONLUS 

 Tipo di impiego  Supplente nelle scuole della Comunità Montana Alto Sebino 
 Principali mansioni e responsabilità  Assistente Educatore 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



   

ISTRUZIONE  
 

 
 

 Date    Anno accademico 2010-2011 
 Nome e tipo di istituto di istruzione    Università degli Studi di Bergamo 

 Principali materie / abilità   
professionali oggetto dello studio 

 Facoltà di “ Lingue e Letterature Straniere”, indirizzo “ Scienze delle Comunicazioni” ( 92/110) 
Tesi: “Le rappresentazioni sociali della disabilità nella stampa europea ” 

 Qualifica conseguita  Laurea in Lingue e Letterature Straniere 
 

 

 Date  
 
 

 
 1991-1996 

 Nome e tipo di istituto di istruzione     Liceo Linguistico “Euroscuola”- Darfo Boario Terme (Brescia) 
 Qualifica conseguita    Diploma di Maturità Linguistica 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 FORMAZIONE 
 

                                                   Date                Marzo 2014 
    Nome e tipo di istituto di formazione CMLB e Settore Affari generali e Politiche sociali della Provincia di Bergamo 
     Principali abilitazioni professionali              “Progetto  Apprendere diversamente “ 
                                                                           Percorso formativo “Che fatica la scuola!- Come aiutare i bambini con DSA (14 ore) 
 
 
 
 
 

                                                   Date 11 febbraio 2014 
    Nome e tipo di istituto di formazione Cooperativa Città del Sole 
     Principali abilitazioni professionali Corso di formazione generale sulla sicurezza ( 4 ore) 
 
 
 
 
 
 

                                                   Date 18 ottobre 2013 
    Nome e tipo di istituto di formazione Fondazione I.S.B. e Settore Affari generali e Politiche sociali della Provincia di Bergamo 
     Principali abilitazioni professionali “Sindrome di Asperger:un’esperienza in prima persona”  
 “Modelli di intervento integrato e valutazione per allievi con autismo”(4 ore) 
 
 
 
 
 
 

                                                   Date Dal 23 aprile al 7 luglio 2013 
    Nome e tipo di istituto di formazione              Centro Studi Erickson  
   Principali abilitazioni professionali Corso “Autismo: interventi psicoeducativi e clinici”( 50 ore) 
 
 
 
 
 
 
 

                                                   Date                18 gennaio 2013 
    Nome e tipo di istituto di formazione Istituto Comprensivo Scolastico Tavernola Bergamasca 
Principali abilitazioni professionali Seminario “Buone prassi nella didattica con alunni disabili”(4 ore) 
 
 
 
 
 
 

                                                   Date 7 maggio 2012 
    Nome e tipo di istituo di formazione Istituto Comprensivo Scolastico Tavernola Bergamasca 
Principali abilitazioni professionali                Corso di Formazione “Percorsi didattici per alunni in difficoltà scuola dell’infanzia” (4ore) 
 
 
 
 
 
 

                                                   Date 26 aprile 2012 
    Nome e tipo di istituto di formazione Istituto Comprensivo Scolastico Tavernola Bergamasca 
Principali abilitazioni professionali Corso di Formazione “Percorsi didattici per alunni in difficoltà scuola dell’infanzia” (4ore) 
 
 
 
 
 

                                               Date    Da gennaio 2010 a febbraio 2010 
Nome e tipo di istituto di formazione   Comunità Montana dei Laghi Bergamaschi, Cif, Provincia di Bergamo e Fondazione     

 Cariplo  
Principali abilitazioni professionali   “La relazione genitori-figli” (6 ore) 

 
 
 
 
 

Date         Gennaio 2009 
Nome e tipo di istituto di formazione        Istituto  Comprensivo Scolastico Tavernola Bergamasca 

Principali abilitazioni professionali       “Costruzione del giocattolo” (10 ore) 
 
 
 
 
 

                                                  Date        Dal 31 ottobre al 5 dicembre 2008  
Nome e tipo di istituto di formazione       Istituto  Comprensivo Scolastico Tavernola Bergamasca 
  Principali abilitazioni professionali      “La lavagna interattiva multimediale nella didattica” (9 ore) 

 
 



   

                                                    Date   Dal 9 novembre 2007 al 13 maggio 2008 
   Nome e tipo di istituto di formazione  Provincia di Bergamo- Settore Politiche Sociali 
     Principali abilitazioni professionali 

     
                                                  Date  
 Nome e tipo di istituto di formazione 

    Principali abilitazioni professionali 
 

 
 
 
 

Date  
 Nome e tipo di istituto di formazione 

     Principali abilitazioni professionali 
 
 
 

 
 Date  

Nome e tipo di istituto di formazione 
 Principali abilitazioni professionali 

 
 

 
 

 Date  
Nome e tipo di istituto di formazione 

Principali abilitazioni professionali 
     
 

                                              Date    
 Nome e tipo di istituto di formazione 
  Principali abilitazioni professionali 

                                                  Date 
 Nome e tipo di istituto di formazione 
   Principali abilitazioni professionali 

                                                  Date  
 Nome e tipo di istituto di formazione 
   Principali abilitazioni professionali 

                                                   Date 
Nome e tipo di istituto di formazione

Principali abilitazioni professionali

 Date
Nome e tipo di istituto di formazione

Principali abilitazioni professionali

Date
Nome e tipo di istituto di formazione

Principali abilitazioni professionali

 Corso di Formazione “Assistenza educativa nei territori delle comunità montane”(38.30 ore) 
 
7 maggio 2007 
Comunità Montana Alto Sebino, Provincia di Bergamo e Istituti Comprensivi dell’Alto 
Sebino 
“I bulli non sanno litigare! L’intervento sui conflitti e lo sviluppo di comunità” (2.30 ore) 
 
Da marzo a maggio 2007 
Comunità Montana Val Cavallina 
 Corso per guide turistico-museale  “Dal museo alla scuola, dalla scuola al territorio” 
 
 
Dal 17 novembre al 23 marzo 2007 
Provincia di Bergamo - Settore Politiche Sociali 
Corso di Formazione “Assistenza educativa nei territori delle comunità montane” 2° livello 
psicopedagogico (36 ore) 
 
 
16 dicembre 2006 
Provincia di Bergamo – Settore Politiche Sociali 
Seminario Intensivo di formazione “Sensorialità e percezione nell’autismo” (6ore) 
 
 
15 dicembre 2006 
Provincia di Bergamo – Settore Politiche Sociali 
Convegno “Sensorialità e percezione nell’autismo”(5ore) 
 
 
 
14 novembre 2006 
Istituto di riabilitazione “Angelo Custode” 
Convegno “Correggere le posture sbagliate”Uso del sé e consapevolezza corporea nella  
relazione con se stessi, gli altri e l’ambiente.(Metodo Alexander) 
 
 
2 dicembre 2005 
 Cooperativa Mosaico/ Servizio Civile Nazionale 
Corso di formazione “Operatori locali di progetto” 
 
 
 
7 giugno 2004 
Azienda Ospedaliera di Treviglio 
Corso “Giornata Introduttiva alla Comunicazione Aumentativa”(7ore) 
 
 
Dal 28 febbraio al 15 marzo 2003 
Provincia di Bergamo – Settore Politiche Sociali  
Corso di formazione”Assistenti educatori che operano nelle Comunità Montane”(16ore) 
  
 
 
28 maggio 2003 
Provincia Bergamo – Settore Politiche Sociali 
“Seminario Conclusivo corso di formazione per assistenti educatori che operano nei  
  territori delle Comunità Montane”(3ore) 
 
 
 
 



   

Date 
Nome e tipo di istituto di formazione  

Principali abilitazioni professionali 
 

Date  
Nome e tipo di istituto di formazione 

Principali abilitazioni professionali 
 
 

Date 
Nome e tipo di istituto di formazione 

Principali abilitazioni professionali 
   
 
 

 
 

24 ottobre 2003 
Provincia Bergamo – Settore Politiche Sociali  
Convegno “Autismo: quale possibile Sollievo?”(4.30) 
 
Dal 3 al 17novembre 2003 
Istituto Scolastico Comprensivo di Tavernola Bergamasca 
Corso di formazione 1°livello “Il fascicolo personale dell’alunno in situazione di  
Handicap”(9ore) 
 
Dicembre 2002 
Istituto Scolastico Comprensivo di Tavernola Bergamasca 
Corso di aggiornamento “Scuola e territorio rispetto all’handicap”(6ore) 
 
 
 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
PERSONALI 

 

MADRELINGUA  ITALIANO  
ALTRE LINGUA 

 

 INGLESE                                  
 Capacità di lettura  BUONO       

 Capacità di scrittura  BUONO 
Capacità di espressione orale  BUONO 

  SPAGNOLO                                
Capacità di lettura  BUONO 

 Capacità di scrittura  BUONO 
 Capacità di espressione orale  BUONO 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI 
 
ALTRE CAPACITA’ E 
COMPETENZE 
 

 Capacità di lavorare in gruppo, con bambini e ragazzi di ogni età, maturata grazie alle diverse 
esperienze lavorative vissute e alla frequenza di molteplici corsi formativi 
 
 
- Animatore ai centri ricreativi estivi negli ultimi dieci anni organizzati dalle parrocchie di 
Solto Collina e Riva di Solto ; 
- Assistente educatrice al Cre piccoli presso la Scuola dell’Infanzia di Riva di Solto negli 
anni 2005,2006,2007,2008,2009,2010,2011,2012,2013; 
- Amministrazione comunale: per cinque anni consigliere comunale con delega 
all’istruzione e alla cultura e presidente Commissione Biblioteca, per cinque anni 
Assessore all’Istruzione e alla Cultura e Presidente Commissione biblioteca presso il 
Comune di Riva di Solto, attualmente Sindaco di Riva di Solto; 
- Per cinque anni Vicepresidente associazione “ Banda Musicale della Collina”, 
attualmente socio; 
- Socio della Proloco della Collina e membro del Consiglio di Oratorio di Riva di Solto;  
 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 Utilizzo dei principali strumenti informatici 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ARTISTICHE 
 

 Passione per teatro e canto  
 
 

 

PATENTE O PATENTI  B 
 
 
 
 
 



   

 
 
 
 
 Riva di Solto, luglio 2014 IN FEDE 
                                                                                   
                                                                                                      Dott.ssa Nadia Carrara 
 
 
 
 
 
 
 
 

Autorizzo il trattamento dei dati ai sensi del Decr. Legisl. 196/2003 
 

 


